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Rozpis harmonogramu úklidu: 

Denní úklid: 

• Setření vbech podlah a povrchů na vlhko (v�etně parapetů, krytů topných  

            těles, klik, vypína�ů, klávesnic, telefonních přístrojů, …) 

• Vy�ibtění koberce vysava�em 

• Vynesení odpadků 

• Za použití �istících prostředků s dezinfek�ním ú�inkem umýt umyvadla,    

            pisoárové muble a záchodové mísy 

 

Týdenní úklid: 

• Mytí omyvatelné �ásti stěn hygienického zařízení a dezinfekce prostor umýváren a 
záchodů  

 

Generální úklid: 

▪ Třikrát ro�ně mytí svítidel a oken v�etně rámů 

▪ Třikrát ro�ně celkový úklid vbech prostor bkoly (váno�ní prázdniny, jarní prázdniny, 

hlavní prázdniny) 

▪ Malování 1x za tři roky, nebo v případě potřeby �astěji 

▪ Pravidelná údržba rekuperace 

 

Výdejna jídla: 

▪ Mytí nádobí ru�ně nebo v my�ce na nádobí, která se denně vymývá a dezinfikuje,  

celkový proplach se provádí nejméně 1x za 14 dní nebo podle potřeby 

▪ Oplachování dřezu ihned po jeho zne�ibtění 

▪ Pro mytí nádobí a pracovních ploch se používají pouze schválené dezinfek�ní  

prostředky podle návodu výrobce 
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▪ Pracovní plochy ve výdejně stravy se po každém použití ihned dezinfikují 

▪ Lednice se vymývá a odmrazuje podle potřeby, ostatní spotřebi�e se �istí po použití 

 

Výměna lůžkovin: 

▪ Výměna lůžkovin se provádí jednou za 21 dní, v případě potřeby ihned 

▪ 
isté prádlo se skladuje v �istých a uzavřených skříních, které se pravidelně 
dezinfikují 

▪ Použité lůžkoviny se nesmí třídit v pobytových místnostech a ukládají se do obalů,  

které se po použití vydezinfikují a v těchto obalech se skladují ve vy�leněném  

prostoru 

 

Zásady osobní hygieny: 

▪ po celou provozní dobu je nutno nosit �istý pracovní oděv a vhodnou obuv, jiný na  

úklid a jiný na přípravu stravy 

▪ pracovní oděv na přípravu stravy se ukládá odděleně od pracovního oděvu na úklid a  

od civilního oděvu, osobní věci se odkládají v prostorách batny 

▪ je nutno pe�ovat o osobní hygienu, nutno vždy umýt ruce v teplé vodě s použitím     

vhodného mycího prostředku při přechodu z ne�isté práce na �istou  

(např. úklid), po použití WC, po manipulaci s odpady  

▪ nenosit prstýnky, náramky a podobné předměty, které jsou rizikem jak pro 

zaměstnance, tak pro strávníky  
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